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20.10.2017 (ПЕТЪК /FRIDAY) 
Conferece Room 5/ зала Конферанс 5 

9.00-9.30 Registration of Participants Регистрация  

9.30-11.15 
Problems, decisions and best practices for the CF 
patients in Bulgaria” – international and national 

experts 

„Проблеми, решения и добри лекарски практики при 
терапията на  муковисцидозата в България.“ 

Round Table 

11.15-11.30 BREAK Кафе пауза  

11.30-12.30 Press Conference Пресконференция  

12.30-13.45 LUNCH Обяд  

13.45-14.00 Welcome to all participants Приветствие CFE & CF Bulgaria  

14.00-14.45 

Basic defect and diagnosis of CF 
1.What is the effect on the sweat gland? 

2.how to define “CF – diagnosis”? 
3.Genotyping and biomarkers 
4.Spectrum of disease severity 

Основни мутации и диагноза муковисцидоза  
Какъв е ефектът върху потните жлези? 

Как да установим заболяването? 
Генотип и биомаркери 

Разнообразна симптоматика на болестта 

Dr Bulent Karadag (TR) 

14.45-15.30 

European Standards of Care for Cystic Fibrosis: 
Best Practices for hospital and home care. 

Multidisciplinary center care  
Setting up a Quality national registry 

Европейски стандарт за грижа при пациенти с 
муковисцидоза: Добри практики при болнично и 

домашно лечение. Мултидисциплинарен център за 
грижа за пациенти с муковисцидоза. 

Lutz Naerlich (DE) 

15.30-15.45 BREAK Кафе пауза  

15.45-16.30 

CF in Bulgaria 

1.Our mission 

2.Our future projects 

3.Setting up a Quality national registry 

Муковисцидоза в България 
Нашата мисия 

Нашите бъдещи проекти 
Създаване на официален регистър 

Anton Alexiev 
Doc. Gergana Petrova 

16.30-17.00 Q&A Време за отговори и въпроси Hilde de Keyser 
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21.10.2017 (СЪБОТА /SATURDAY) 
Europe Hall/ зала Европа  

9.00-9.30 Registration of participants Регистрация  

9.30-9.50 Welcoming Откриване на конференцията CFE & CF Bulgaria 

9.50-10.50 

Update on Nutrition: High calorie diet, vitamins, 

enzymes, food supplements. How to help your 

child to eat well? 

Новости при храненето: Високо калорична диета, 

витамини, ензими, хранителни добавки. Как да 

помогнем на детето си да се храни по-добре? 

         Chris Smith (UK) 

10.50-11.30 Gastro – intestinal issues Гастроентерологични  проблеми Chris Smith (UK) 

11.30-11.50 BREAK Кафе пауза  

11.50-12.30 
Pulmonary issues – prevention and treatment of 

lung infection 

Пулмология – превенция и лечение на белодробни 

инфекции 

 

Daniel Peckham (UK) 

 

12.30-13.30 LUNCH Обяд  

13.30-14.20 

 

Update on Cystic Fibrosis:  What do we know 

about CF? New clinical researches and access to 

the newest therapies for CF treatment. 

Transplantations as a perspective of the CF 

patients. What to expect for the future? 

Новости при муковисцидозата: От гена до болестта 

Какво знаем за болестта? Нови клинични проучвания и 

достъп до новите терапии за лечение. Трансплантациите 

като перспектива за пациентите с муковисцидоза. Какво 

да очакваме в близкото бъдеще? 

Daniel Peckham (UK) 

 

14.20-14.50 Infection control in all ages Контрол на инфекциите във всички възрасти Kristine Colpaert (BE) 
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14.50-15.20 Hygiene measures in CF care Хигиена при муковисцидоза Kristine Colpaert (BE) 
15.20-15.40 BREAK Кафе пауза  

15.40-16.20 Neonatal screening – the importance of neonatal 
screening in good CF care 

Неонатален скрининг: първи стъпки към добрата грижа 
за пациентите с муковисцидоза 

Milan Macek ( Czech 
Republic ) 

16.20-16.50 Adult CF care Грижа за възрастните пациенти Krystna Poplawska 
(DE) 

16.50-17.20 Psycho – social care for CF patients in Europe. 
Where are we? 

Психо-социална грижа Gergana Petrova (BG)                                        

17.20-18.00 Psycho – social care 
Enhancing quality of life and psychosocial care 
Transition from young people (child) to adults 

care 

Психо - социална грижа – повишаване качеството на 
живот 

Maya Kirszenbaum 
(FR) 

18.00-18.30 Q&A Време за въпроси Hilde De Keyser 

19.30 Official dinner Официална вечеря  

 
 
22.10.2017 (НЕДЕЛЯ /SUNDAY) 
Europe Hall/ зала Европа  

9.30-10.15 Update on physiotherapy Новости във физиотерапията Erik van den Bon (BE) 

10.15-12.30 
Physiotherapy in your daily life 

- practical training for CF families and health 
professionals  

Физиотерапията в ежедневието (обучение за родители, 
пациенти и специалисти) 

Erik van den Bon (BE) 
Annelies Meeus (BE) 

12.30-13.30 Lunch Обяд  

13.30-16.00 
Physiotherapy in your daily life 

- practical training for CF families and health 
professionals 

Физиотерапията в ежедневието (обучение за родители, 
пациенти и специалисти) 

Erik van den Bon (BE) 
Annelies Meeus(BE)  

16.00-16.30 Closing Ceremony Закриване на конференцията  

 


